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A BORDO DI UN SOGNO
Se volete che le persone vedano le cose in un'altra maniera, mettetele in 

un ambiente dove non sono mai state
E. Hemingway 



Volare sull’acqua a velocità incredibili, sentire delle vele nelle proprie 
mani, condurre insieme al nostro team una Formula 1 della Vela 
professionistica, sono solo alcune delle sensazioni che potrai provare 
navigando sui nostri catamarani Extreme 40.

“
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Il team building fatto con metodologie esperienziali può trovare due 
principali ambiti di applicazione, perseguibili separatamente o 
congiuntamente: la formazione e/o l’incentivazione. 

“

Infatti, il fascino delle esperienze vissute, le emozioni che 
vengono generate e condivise, il coinvolgimento 
multisensoriale ed il clima d’interazione e scambio con gli 
altri, sono tutti fattori che fanno del team building 
esperienziale un eccellente strumento d’incentivazione oltre 
che di formazione. 

Nell’approccio esperienziale il partecipante è sempre il 
protagonista partendo dal presupposto secondo cui le 
situazioni di maggior impatto sono quelle che viviamo con 
tutti i nostri sensi, quelle nelle quali viviamo intense emozioni, 
interagiamo con altri e magari ci divertiamo.  



Obiettivi del Team Building

Quali sono i possibili obiettivi di un vero intervento di team 
building?

Far conoscere in maniera non invasiva più in profondità le persone, 
creare relazione, incrementare la collaborazione, aumentare il livello 
di fiducia nei compagni, motivare il gruppo di lavoro e creare 
coesione ed integrazione, sviluppare un sistema di competenze 
personali ed organizzazione del team, stimolare la leadership 
situazionale.

Attività del Team Building Aziendale
Le attività di team building e di team working possono facilitare la 
comunicazione, stimolare la creatività, far emergere la leadership, 
educare alla delega ed al lavoro per obiettivi, sviluppare l’empatia e 
l’ascolto, veicolare vision, mission e valori aziendali, valutare il 
potenziale e le attitudini, avvicinare management e personale 
operativo. 

Il lavoro di squadra in azienda e la costruzione di un team sono una 
priorità di tutte le aziende dato che i capi  comprendono bene come 
lavorare in squadra sia indispensabile per poter migliorare le 
performance dell’azienda. 
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TRIADE Sail Academy ritiene che la vela sia uno sport perfetto come 
mezzo di team building; coinvolge e obbliga a fare i conti con se stessi, 
a conoscere, apprezzare e rispettare i ruoli propri e degli altri membri 
del team. Apre quindi spunti di riflessione su strategie aziendali, ruoli 
di leadership e lavoro di squadra, tempra nell’affrontare sfide ed 
emergenze, ed insegna a portare un grande rispetto per gli elementi 
naturali e l’ambiente.

“

Molti sono gli obiettivi che il team building può perseguire, 
come ad esempio far conoscere le persone in modo 
approfondito; stimolare ed aumentare la collaborazione; 

- costruire e potenziare relazioni interpersonali; 
- creare un clima di fiducia e di stima tra gli appartenenti allo 
stesso gruppo; 
- lavorare per obiettivi, sviluppare creatività, ascolto, empatia, 
motivazione. 



Con TRIADE Sail Academy potrai vivere la vela come 
metafora aziendale. In collaborazione con uno staff di 
altissimo livello, proponiamo diverse soluzioni di Team 
Building pensate e progettate per essere adattate alle diverse 
esigenze aziendali, con team di velisti di livello olimpionico e 
mondiale per garantire emozioni adrenaliniche in totale 
sicurezza ed un team di formatori di altissimo profilo.

Perché la barca a vela

Le numerose analogie con la vita in azienda: 

- Equipaggio = team aziendale
- Skipper = team leader
- Rotta =strategia aziendale
- Destinazione = obiettivo
- Mare = mercato 
- Vento = opportunità o rischio
- Avversario = Competitor

La regata rappresenta perfettamente la competizione nel 
mercato, e qui troviamo altri elementi su cui lavorare: 
l'affiatamento tra i membri dell'equipaggio, l'impegno di tutti 
per il bene comune, la rinuncia ai personalismi, l'importanza 
della sicurezza e dell'organizzazione, della prudenza e del 
saper osare, la competenza tecnica per svolgere bene il 
proprio ruolo, la disponibilità a fare fatica, la generosità 
nell'aiutare il più fragile, l'autocontrollo sotto stress… fino al 
puro piacere di stare insieme, all'entusiasmo per la vittoria, alla 
capacità di imparare dalla sconfitta. 



Leadership dello skipper

Durante la navigazione lo skipper si troverà a far fronte a 
situazioni impreviste che richiederanno decisioni rapide per 
non subire gli avvenimenti, ed esecuzioni altrettanto rapide e 
senza riserve da parte dell'equipaggio. 

La creatività può avere un ruolo nella risoluzione dei 
problemi, rimanere all’interno di schemi precostituiti non 
sempre paga. 

Organizzazione della barca

Primo step della formazione che porterà al successo. Crea nel team il senso di “missione condivisa” e dà avvio a 
l'affiatamento e all’appartenenza. Si lavora alla perfetta funzionalità delle dotazioni, degli accessori e dell'equipaggiamento, 

all’organizzazione e alla formazione dell’equipaggio con attribuzione di responsabilità. 
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Direttamente dalle Extreme 40 Sailing Series, il circuito di regate che ha 
trasformato il mondo della vela professionistica inshore, le nostre 
barche sono pronte per farvi emozionare. A bordo di esse hanno 
regatato velisti di fama mondiale, in una serie di appuntamenti che 
sono diventati un'attrazione per migliaia di spettatori.

“



LE NOSTRE BARCHE

Tecnologia allo stato puro: 12 metri di lunghezza per 20 di altezza, 
costruite in fibra di carbonio per 1250 kg di peso, oltre 200 mq di vele e 
oltre 30 nodi di velocità.
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Massimo Marega – Chief Operating Manager

Co-ideatore del progetto, General Manager 
e poi CEO di grandi aziende; da sempre 
riconosciuto nel mondo velico per la sua 
grande passione e competenza derivata da 
anni di agonismo.

Stefano Rizzi – Technical & Crew Director

Velista professionista di fama mondiale
che ha fatto della sua passione la sua vita, 
che contribuisce ogni giorno con le sue 
imprese ai massimi livelli internazionali, a 
portare la vela sempre verso nuovi stimoli e 
nuove imprese. Campione italiano, 
campione mondiale master nella classe 
Moth, Stefano vanta tre giri del mondo: una 
Whitbread, la vittoria in 62 giorni a “The 
Race” con Club Med, una Volvo Ocean 
Race; tre partecipazioni all’America’s Cup 
con la vittoria alla Luis Vuitton Cup con 
Luna Rossa, inoltre numerosi record in 
oceano e 7 giri d’Italia a vela, e non ultimo è 
medaglia d’oro al merito sportivo.

Michele Simonetti – CEO

Fondatore di TRIADE GROUP e co-ideatore 
del progetto, manager e CEO di imprese e 
multinazionali; da imprenditore crede nella 
forza di questo progetto, investendo per 
offrire l’opportunità di crescita individuale e 
collettiva, per veleggiare da vincenti in un 
“oceano” sempre più competitivo.

Direttivo



ANDREA SPAGNOLLI

Velista Professionista 

Campione d’Italia U17, U19 e assoluto in 
420. Sesto al mondiale.
3 volte vicecampione del mondo U19x2 e 
U21x1 in Nacra 15 e Nacra 17.
Partecipato alle Olimpiadi giovanili.
Campione del Gorla e Centomiglia.

Federico Benini Floriani

Velista Professionista 

Classe olimpica laser. Traversata 
dell'atlantico 2017, middle sea race e orc 
2018, melges 32 e stagione 69f 2019, j70 e 
rs21 nel 2019 e 2020. Coach star dal 2020, 
maxi 90 (shockwave) dal 2022.

FILIPPO AMONTI

Velista Professionista

Velista di: Coppa America giovanile per 
Luna Rossa Prada Pirelli, ⁶⁹F Team Antigua 
&Barbuda, IL MORO DI VENEZIA”, RS²¹ 
Team Code Zero, Moth, classi OD (Melges 
²⁰/²⁴/³² J⁷⁰ RS²¹ Swan⁵⁰)

Matteo Pilati

Velista Professionista e Istruttore.

Partecipazione in campionati internazionali 
con 470, 49er, Moth, Extreme40, Flyng 
Phantom.
Otto volte campione 100 miglia.

Matteo Ferraglia

Velista Professionista, 

Campione Italiano con Formula 18 e 
partecipazione in campionati internazionali 
con Extreme 40,  Melges 24/20/32, Maxi.

Lorenzo Bianchini

Velista Professionista e Istruttore

Campione Italiano ed Europeo con Formula 
18, Classe A, Moth, Extreme 40, GC32.

equipaggio
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Un evento si prefigge lo scopo di lasciare a chi vi partecipa una 
emozione che permetta di ricordare nel tempo l’esperienza vissuta. 
TRIADE Sail Academy offre la possibilità di organizzare varie tipologie di 
eventi: dall'uscita a bordo sui nostri Extreme 40 con la possibilità di 
avere una partecipazione attiva nella conduzione della barca, alla 
simulazione con entrambe le barche di un allenamento e speed-test, 
fino ad arrivare alla regata vera e propria. 

“

L’esclusività delle barche e le nostre basi operative a terra 
con la possibilità di predisporre ogni forma di 
intrattenimento, renderanno esclusivo ed indimenticabile il 
vostro evento. 

Saremo felici di costruire insieme a voi quello vi state 
immaginando, con la certezza che questa esperienza unica 
lascerà uno splendido ricordo ad ogni partecipante. 
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A bordo dei nostri catamarani EXTREME 40 potrai sperimentare un 
vento ed una rotta per ogni momento della giornata, con i nostri 
istruttori di fama mondiale e olimpionica. La missione di TRIADE Sail 
Academy è quella di dare la possibilità a chiunque di vivere una 
esperienza velica di altissimo livello su delle imbarcazioni uniche per 
prestazioni e fascino, in un luogo che rappresenta un’icona nel mondo 
dello Sport della Vela.

“



Qualità del progetto 
La qualità del progetto vuole essere per TRIADE Sail Academy 
l’elemento principale di partenza. 

La nostra offerta non è solo sinonimo di solidità ma uno 
strumento per razionalizzare idee ed emozioni.

UN’OFFERTA VARIA E SU MISURA
Le specificità del progetto e la profonda conoscenza del potenziale utente a cui TRIADE Sail 
Academy intende rivolgersi, permettono una chiara delineazione dell’offerta. Ogni singolo 
corso proposto è altamente studiato nei minimi particolari a garanzia di sicurezza e qualità del 
servizio.

L1 - emozionante giro di prova su una barca condotta da professionisti. I partecipanti non 
avranno un ruolo attivo 

L2 - primo passo verso la vela “high performance” 1 ora teoria a terra + 3/4 ore di navigazione. 
I partecipanti avranno un ruolo attivo 

V1 - corso avanzato tecniche di conduzione 

V2 - tattiche di regata



Luogo
Torbole sul Garda, una piccola e pittoresca località che sorge ai piedi 
del Monte Baldo, sulla riva del Lago di Garda dove s'incontrano non 
solo i venti ma anche gli appassionati di vela, windsurf e sport 
acquatici in generale. 

Il Garda Trentino è un'incantevole terra di laghi e di montagne
immersi nel tepore mediterraneo, che offre innumerevoli opportunità  
agli amanti della natura e della vacanza attiva. 

A 70 km dall’aeroporto di Verona, raggiungibile con autostrada 
uscita Rovereto Sud, via treno alla stazione di Rovereto a 15 minuti di 
auto.

STAFF DI LIVELLO OLIMPIONICO E MONDIALE 
Stefano Rizzi, con il suo incredibile curriculum nella vela agonistica, 
guida uno staff di professionisti di altissimo livello

TIPO DI VELA AD OGGI IRRAGGIUNGIBILE
Quello delle EXTREME 40 è oggi un segmento della Vela accessibile 
solo ad una ristretta élite; TRIADE Sail Academy lo rende accessibile 
alle eccellenze aziendali ed individuali.
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